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RESUMEN 

 

Objetivo: La drogadicción en los jóvenes es un problema que parece agravarse día tras 

día y tomando en cuenta que la familia forma un papel crucial en el desarrollo de los individuos 

en especial en etapas tan vulnerables como la adolescencia el presente trabajo pretende estudiar     

La relación que existe entre el entorno familiar y el inicio de la drogadicción en el adolescente. 

Método: Se utilizo una encuesta de 36 items para medir funcionalidad familiar en  50 individuos 

narcodependientes  de ambos géneros con edades comprendidas entre 11 y 21 años. Resultados: 

la mayor parte de los encuestados fueron hombres  (86 %). En relación a las normas de 

convivencia la mayoría lo percibía como medianamente estricta (42%),  la droga de inicio 

predominante es el  alcohol (48%), en cuanto la edad de inicio la media es de 15 años y el nivel 

socio económico  propio percibido tiende a ubicarse en valores intermedios. El hermano del 

medio es el que tiene mayor representación en el grupo de encuestados (40%). En las preguntas 

relacionadas con la convivencia familiar un alto porcentaje manifiesta venir de hogares en los 

cuales no existían normas definidas. Un 56% de los encuestados manifestó tener algún familiar 

con antecedentes de consumo de droga, siendo los hermanos los que poseen el porcentaje más 

alto (24%). En lo relativo a la relación con los padres, hermanos y otros miembros de la familia, 

la mayoría de los encuestados  percibía dichas relaciones como buenas. En la relación  entre la 

dinámica padre-hijo y la edad de inicio en el consumo de drogas no se observo valores 

significativos para establecer una correlación  entre estas variables. Conclusión: La situación 

socioeconómica no parece ser un verdadero  factor de riesgo. El valor significativo del alcohol 

como primer contacto con la droga pudiera deberse a que el alcohol es una droga licita de relativo 

fácil acceso. Se puede pensar que un sin apropiadas normas de convivencias predispone a que el 

individuo tenga un contacto prematuro con las drogas. La funcionalidad familiar puede no influir 

en el inicio del consumo de drogas, aunque su estudio probablemente requiere una mayor 

individualización. 

 


