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RESUMEN: El presente trabajo pretende establecer los efectos de la pobreza y 

la nutrición en el desarrollo cognitivo y académico en niños escolares del 

Estado Mérida, Venezuela. La muestra consistió en un total de 40 niños del 6° 

grado de educación básica de dos escuelas, una rural y otra urbana. Para 

medir las distintas variables se realizó un estudio socioeconómico a través del 

test Graffar Méndez Castellanos, se aplicó el test de inteligencia no verbal de 

Matrices Progresivas de Raven y un cuestionario alimenticio. En el estudio se 

encontró que no existe influencia directa entre los indicadores nutricionales y 

socioeconómicos sobre el grado de aprendizaje de los niños, más sí existe una 

tendencia. Se halló una correlación positiva entre el desarrollo cognitivo y el 

nivel académico. 

 


