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RESUMEN 
 

El objetivo del estudio fue evaluar la asociación de la imagen corporal y la 
calidad de vida en pacientes con antecedentes de cirugía mamaria. Se utilizó 
un diseño no- experimental de tipo correlacional descriptivo, para ello se utilizó 
una muestra de 20 mujeres mastectomizadas, pacientes de la consulta de 
oncología del IAHULA. Para medir la Calidad de Vida se utilizó el Cuestionario 
de Salud SF-36, un perfil multidimencional cuyo producto de su aplicación es la 
construcción de 8 conceptos de salud. Para medir la Imagen Corporal se 
empleó la Escala de Respuesta al Tratamiento de Seno, que indica el nivel de 
autoconcepto de la imagen corporal. Los resultados mostraron que en el grupo 
de mujeres los indicadores de la Calidad de Vida, el tema de dolor corporal fue 
el indicador en el que se observó la media mas baja, por otra parte, la mayoría 
de las pacientes tenían un nivel aceptable del autoconcepto de imagen corporal 
el cual fue superior a estudios realizados a pacientes de países como Estados 
Unidos. Temas como Rol Físico, Dolor Corporal, Salud General y Vitalidad, 
tuvieron asociación con la imagen corporal, mientras que otros como Función 
Física, Función social, Rol Emocional y Salud Mental no mostraron correlación 
con el autoconcepto de imagen corporal.  
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