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RESUMEN

Se evalud la eficacia de un programa psicoprofilactico en pacientes
prequirdrgicos con cancer de colén. El disefio de la investigacion es
cuasiexperimental de campo transeccional, la muestra estuvo conformada por
22 pacientes del IAHULA vy clinicas privadas, se les aplico el programa
psicoprofilactico el cual constd de técnicas cognitivas e informativas 24 horas
antes de la intervencion quirdrgica. Los resultados han sido altamente
satisfactorios ya que nos indican que el programa de psicoprofilaxis tuvo un
efecto significativo sobre los niveles de ansiedad de los pacientes
prequirdrgicos hospitalizados. Con esta investigacion se puede concluir que
los beneficios de la aplicacion y recuperacién de los pacientes hospitalizados
preoperatorios que cursan con cancer de colon.



