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INTRODUCCIÓN 
 
 La repitencia de asignaturas en las universidades siempre ha sido objeto de 

estudio por la preocupación que este fenómeno causa no sólo en el rendimiento de 

los estudiantes, sino por los problemas que genera a estas instituciones, en términos 

de costos, retardo en la prosecución dentro de los lapsos académicos establecidos, 

congestionamiento estudiantil en determinadas áreas, entre otros aspectos.  

En la Escuela de Medicina, Facultad de Medicina de la Universidad de Los 

Andes, Núcleo Mérida, se observa un fenómeno de repitencia muy particular en la 

cátedra denominada Fisiología Médica que se imparte en el segundo año de la 

carrera de Medicina, la cual es reprobada en forma reiterativa por un número muy 

alto de alumnos cada año, circunstancia que se ha convertido en una cuestión 

preocupante ya que afecta a los alumnos más allá de lo que podría considerarse 

normal dentro de su desenvolvimiento académico. 

De ahí el interés por investigar la existencia o no de ansiedad y estrés 

académico entre los alumnos, la presencia de alguna relación entre estrés y 

ansiedad y la coexistencia de relación causal de niveles altos de estrés académico y 

ansiedad con la reprobación o aprobación de la asignatura Fisiología Médica. 

 

Objetivo General: 
Determinar los niveles de ansiedad y estrés académico y su relación con la 

reprobación de la asignatura Fisiología Médica en los alumnos de segundo año de la 

carrera de Medicina pertenecientes a la cohorte U-2007 de la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Los Andes Núcleo Mérida. 
 

Objetivos Específicos: 
a. Indagar el número de estudiantes de Medicina pertenecientes a la cohorte U-

2007 en la Universidad de Los Andes en la ciudad de Mérida estado Mérida 

que cursaron la materia en el año 2009. 



b. Cuantificar el número de estudiantes aprobados y reprobados en la materia 

fisiología de la cohorte de Medicina U-2007 de la Universidad de Los Andes 

en la ciudad de Mérida estado Mérida en el año 2009. 

c. Medir los niveles de estrés en los alumnos de Medicina de la Universidad de 

Los Andes en la ciudad de Mérida estado Mérida pertenecientes a la cohorte 

U-2007. 

d. Medir los niveles de ansiedad en los alumnos de Medicina de la Universidad 

de Los Andes en la ciudad de Mérida estado Mérida pertenecientes a la 

cohorte U-2007. 

e. Relacionar los niveles de la ansiedad y el estrés académico de los estudiantes 

de Medicina de la cohorte U-2007 de la Universidad de Los Andes en la 

ciudad de Mérida estado Mérida con la aprobación o reprobación de la 

asignatura Fisiología Médica. 

f. Analizar e interpretar los resultados obtenidos. 

 


