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Resumen

El principal objetivo del estudio fue determinar cémo diversos factores influyen en la
generacion de violencia dentro del seno de una relacién de noviazgo en jévenes universitarios del 2do
afio de Medicina 2010. ULA — Mérida. Venezuela. Se utilizé un estudio descriptivo correlacional, no
experimental y de tipo transversal. Se tomé como muestra la poblacién a estudiar de 100 estudiantes,
que estaban cursando 2 afio de Medicina en la Universidad de Los Andes (ULA) en el Nucleo Mérida
ubicada en el Municipio Libertador del Estado Mérida. Se aplicé un test de sobre la violencia en el
noviazgo a cada estudiante. Los resultados demostraron que la mayoria de los jovenes del 2do afio de
Medicina no evidencian violencia en sus relaciones de noviazgo; sin embargo al revisar las tensiones y
conflictos se evidencio que un 43% de estos jovenes tienen una relacidn de noviazgo conflictiva, y que el
75% asume que la culpa de los conflictos en la relacién es de ambos; y una gran parte de estos jovenes
cuando son victimas de violencia en la relacion suelen no recurrir a nadie. En conclusion: se observo que
del grupo de jévenes en estudio, las mujeres son menos violentas en sus relaciones de noviazgo que los
hombres. De igual manera, mas de la mitad de los jovenes en estudio creen que si es muy frecuente la

violencia en el noviazgo, y que cuando esta existe puede continuar en el matrimonio.
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